REGOLAMENTO PERUGIA / MONTE TEZIO 2023

L'Associazione Podistica Dilettantistica Ponte Felcino, in collaborazione con I’ente di promozione sportiva I'ENDAS,
con il patrocinio della Regione Umbria, della Provincia di Perugia e del Comune di Perugia, organizza lunedi 1 maggio
2023 la prima edizione della “Perugia Monte Tezio”.

PARTECIPAZIONE

L’evento “Perugia Monte Tezio” € una manifestazione sportiva classificata come ludico - motoria e non ha carattere
competitivo. Ritmo, andatura e soste durante lo svolgimento del percorso sono liberi; si richiede abbigliamento
adeguato alle caratteristiche del percorso in funzione soprattutto al proprio grado di preparazione.

PERCORSO

Il percorso, a pendenza variabile, si svolgera prevalentemente su strade cittadine, extra cittadine e sentieri a tratti
dal fondo sconnesso. La lunghezza complessiva del percorso & di 16 km circa con dislivello positivo di 550 m circa.
La partenza é fissata alle ore 9:30 da Piazza IV Novembre (centro citta). Accedendo alla pagina dedicata all’evento
presente all’interno del nostro sito www.podisticapontefelcino.it, & visibile la mappa del tracciato comprensiva di

altimetria. La presentazione del percorso avra luogo lunedi 1° maggio 2023 alle ore 9:00 nei pressi della partenza
(Piazza IV Novembre) in concomitanza con il briefing pre-start.

ISCRIZIONI E MODALITA DI PAGAMENTO

Le iscrizioni si effettuano solo ed esclusivamente online, accedendo alla pagina dedicata all’evento presente
all'interno del nostro sito www.podisticapontefelcino.it. Le iscrizioni dovranno essere effettuate versando la
relativa quota attraverso la modalita del bonifico intestato a “A.P.D. Ponte Felcino c/o il Banco di Desio e della
Brianza S.p.A., filiale di Ponte Felcino - IBAN 1T78Q0344003006000000002492. NON SI ACCETTANO ISCRIZIONI IL
GIORNO DELLA MANIFESTAZIONE. Durante la fase di iscrizione, affinché la stessa risulti valida, & obbligatorio
inserire nel campo dedicato la copia della contabile/ricevuta di avvenuto pagamento (file in formato jpg, jpeg, pdf,
ecc.).

A tutti coloro che avranno effettuato l'iscrizione nei modi e nei tempi indicati, I'organizzazione provvedera

all’attribuzione del numero di pettorale che varra quale conferma della regolarita dell’iscrizione. E possibile
verificare il buon esito dell’iscrizione, consultando I'elenco dei nominativi disponibile sulla pagina dedicata
all’evento presente all’interno del nostro sito www.podisticapontefelcino.it.

Il termine per liscrizione é il 26/04/2023. Sono garantiti pettorali e pacchi gara ai primi 250 iscritti.

QUOTA DI ISCRIZIONE/PARTECIPAZIONE

La quota di partecipazione alla manifestazione é di Euro 15,00 e comprende:
e Pettorale;
* Servizio navetta dal punto di arrivo (Monte Tezio https://goo.gl/maps/JEUQQrxUURcpcUfHA) al punto di
partenza (Piazza IV Novembre);
IL_SERVIZIO NAVETTA E ATTIVO SOLO ED ESCLUSIVAMENTE PRIMA DELLA PARTENZA E NON E
DISPONIBILE IL SERVIZIO NAVETTA NEL POST-MANIFESTAZIONE.
e Assicurazione;

e Assistenza Tecnica e Sanitaria durante il percorso e all'arrivo con ausilio di Autombulanza Medicalizzata;
e Ristorilungo il tracciato ed al traguardo;
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* Pacco gara;

¢ Medaglia;
e Programma ufficiale e materiali informativi;
e Timing;

e Deposito borse;
e Servizio WC alla partenza;
e Servizio WC e docce all’arrivo (presso I'impianto sportivo di Colle Umberto (PG), distante circa 5 km
dall’arrivo https://goo.gl/maps/dgTpbtXjugT2a8tv9).
La quota di iscrizione non é rimborsabile, é trasferita come iscrizione all’edizione successiva della Perugia Monte
Tezio.

CONSEGNA PETTORALE E PACCO GARA

| partecipanti potranno ritirare il pettorale e il pacco gara, personalmente o attraverso un rappresentante della
societa sportiva di appartenenza il giorno:

- sabato 29 aprile 2023 dalle 15:00 alle 19:00 presso la Torre Del Molino Della Catasta situata a Ponte Felcino (PG)
in via della Trota (https://goo.gl/maps/FGwEgxS7z7dhh5M76);

- in via del tutto eccezionale, in particolare per i non residenti nel Comune di Perugia, lunedi 1° maggio dalle ore
7:30 alle ore 9:00 nei pressi della zona della partenza (Piazza IV Novembre).

Al momento del ritiro del pettorale gli atleti devono essere in regola con l'iscrizione secondo le modalita previste
dal presente regolamento ed ai fini del riconoscimento dovranno presentare comunque un documento d’identita
valido. Gli atleti che non avranno regolarizzato l'iscrizione, potranno ritirare il pettorale e il pacco gara solo il giorno
della manifestazione lunedi 1° maggio nei pressi della zona della partenza (Piazza IV Novembre), presentando la
documentazione mancante (copia del pagamento e un documento d’identita valido).

SERVIZIO NAVETTA

IL SERVIZIO NAVETTA E ATTIVO SOLO ED ESCLUSIVAMENTE PRIMA DELLA PARTENZA E NON E DISPONIBILE NEL

POST-MANIFESTAZIONE.

L’'organizzazione mette a disposizione degli iscritti che ne vorranno usufruire, il servizio navetta che portera gli atleti

dalla zona di arrivo (Monte Tezio https://goo.gl/maps/JEUQQrxUURcpcUfHA) a quella di partenza (Piazza IV

Novembre). Esattamente gli atleti verranno scesi in Piazza Morlacchi, circa 250 m dalla partenza (Piazza IV

Novembre). Pertanto, per coloro che raggiungeranno con mezzi propri la zona di partenza (Piazza IV Novembre),

non é previsto alcun tipo di trasferimento a fine corsa dalla zona di arrivo (Monte Tezio) al punto di partenza

(Piazza IV Novembre).

Il servizio navetta & compreso nella quota di iscrizione. L'orario di partenza della navetta sara comunicato prima

della manifestazione e sara comunque puramente indicativo in quanto il bus partira solo al raggiungimento della

capienza massima. In linea di massima questi gli orari:

- la prima corsa partira alle 7:15 circa dal parcheggio principale della zona di arrivo (Monte Tezio
https://goo.gl/maps/JEUQQrxUURcpcUfHA) e scendera gli iscritti in Piazza Morlacchi alle ore 7:45 circa;
I'ultima corsa partira alle ore 8:00 circa dal parcheggio principale della zona di arrivo (Monte Tezio
https://goo.gl/maps/JEUQQrxUURcpcUfHA) e scendera gli iscritti in Piazza Morlacchi alle ore 8:30 circa.

PARCHEGGIO VEICOLI
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| partecipanti, che arriveranno al punto di arrivo (Monte Tezio https://goo.gl/maps/JEUQQrxUURcpcUfHA) con i
mezzi propri, potranno usufruire gratuitamente del parcheggio posto nelle immediate vicinanze dell’ingresso al

Parco del Monte Tezio.

DEPOSITO E TRASPORTO BORSE

Nei pressi della partenza, gli iscritti troveranno un automezzo identificabile dove potranno lasciare il proprio
bagaglio personale. Si raccomanda di consegnare il proprio bagaglio entro e non oltre le ore 9:00, cio per consentire
il rispetto dei tempi per lo Start della manifestazione. Quindi, per ovvi motivi, le operazioni dovranno essere svolte
con la massima celerita. L'Associazione non sara responsabile di valori o altro (telefonini, oggetti, etc...) lasciati nelle
sacche/borse in deposito. All’arrivo sara predisposto un servizio di restituzione borse per i tutti gli iscritti che ne
avranno fatto richiesta.

RISTORI
Lungo il percorso sono previsti due ristori, indicativamente al 5° e 10° km. SOLO ed ESCLUSIVAMENTE esibendo il
pettorale di partecipazione alla manifestazione, che verra vidimato dal personale addetto, sara possibile accedere
al punto ristoro finale organizzato in collaborazione con I’Associazione “Amici del Tezio”.

RICONOSCIMENTI

In relazione alla caratteristica non competitiva della manifestazione non sono previsti premi di classifica, ma tutti
gli atleti giunti regolarmente al traguardo riceveranno la medaglia ufficiale dell’evento oltre al pacco gara gia
consegnato in fase di ritiro del pettorale.

SERVIZIO DOCCE

Per tutti i partecipanti che ne vorranno usufruire, € disponibile il servizio docce presso I'impianto sportivo di Colle
Umberto (PG), distante circa 5 km dall’arrivo.

ASSISTENZA

E previsto servizio di assistenza sanitaria con medico ed ambulanza.

DICHIARAZIONE DI RESPONSABILITA

Il partecipante e obbligato a tenere un comportamento rispettoso dell’ambiente e dei luoghi interessati dalla
manifestazione, evitando, in particolare, di disperdere carte o bicchieri, specie a ridosso dei punti di ristoro. Il
partecipante & obbligato a seguire scrupolosamente il percorso segnalato dagli organizzatori; I'allontanamento dal
tracciato ufficiale avverra ad esclusivo rischio e pericolo del partecipante.

Trattandosi di una manifestazione il cui svolgimento non prevede la chiusura delle strade impegnate dal passaggio
degli atleti, il partecipante e obbligato al rispetto del codice della strada per tutti i tratti di percorso ricadente in
ambito urbano o di viabilita veicolare, con una condotta responsabile e attenta all’incolumita propria e degli altri.
L'iscritto e responsabile della titolarita e della custodia del proprio pettorale, la cui esibizione garantisce il diritto di
usufruire di tutti i servizi menzionati nel presente regolamento e successivamente comunicati.

Con l'iscrizione alla manifestazione sportiva, il partecipante, oltre ad indicare la piena accettazione del presente
regolamento e delle modifiche che eventualmente fossero apportate e rese note all’atto dell’iscrizione, dichiara
espressamente di accettare tutti i rischi propri della disciplina che intende praticare (podismo, trail running) e
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derivanti dalla partecipazione all’evento, come, a titolo esemplificativo, le eventuali cadute, contatti con veicoli e/o
con altri partecipanti, spettatori od altro anche in caso di avverse condizioni di tempo.

Dichiara inoltre espressamente sotto la propria responsabilita, di aver dichiarato la verita (art. 2 legge 04/01/1968
n° 15 come modificato dall’art 3 comma 10 legge 15/05/1997 n° 127).

ESONERO DI RESPONSABILITA

Il partecipante esonera espressamente I’Associazione organizzatrice ed i singoli soggetti che hanno partecipato
all’organizzazione dell’evento sportivo da ogni responsabilita, sia civile che penale, per danni a persone e/o cose da
lui causati o a lui derivati, per qualsiasi danno derivante dalla partecipazione alla manifestazione, subito dal
partecipante o che egli procuri a persone e/o cose, per qualsiasi motivo, ragione o causa inerente la manifestazione,
prima, durante e dopo il suo svolgimento.

DICHIARAZIONE SANA E ROBUSTA COSTITUZIONE

Con l'iscrizione alla manifestazione sportiva, il partecipante solleva I'organizzazione da qualsiasi responsabilita per
conseguenze derivanti dal proprio stato di salute e di efficienza fisica, prendendo atto della natura non competitiva
della manifestazione stessa. Durante la fase di iscrizione e obbligatorio inserire nel campo dedicato la copia del
certificato di sana e robusta costituzione o, se in possesso, la copia del certificato di idoneita alla pratica sportiva
agonistica per I'atletica leggera (file in formato jpg, jpeg, pdf, ecc.).

POLIZZA ASSICURATIVA

La manifestazione € garantita da polizza assicurativa stipulata con I'ente di promozione sportiva ENDAS. Con
Iiscrizione viene accettata integralmente la copertura assicurativa senza riserva alcuna e senza null’altro a
pretendere dall’ente organizzatore per eventuali danni occorsi.

DIRITTO D'IMMAGINE

Con Vliscrizione alla manifestazione sportiva Perugia Monte Tezio, il partecipante, sin da ora, autorizza
espressamente I’Associazione organizzatrice I'eventuale uso della propria immagine, ove ritratta nell’ambito della
manifestazione e ad esclusivo fine di promozione della stessa o di altre manifestazioni analoghe organizzate
dall’Associazione, anche mediante sito internet. La presente autorizzazione all’utilizzo della propria immagine deve
intendersi prestata a tempo indeterminato e senza limiti territoriali in tutto il mondo, per I'impiego in pubblicazioni
e filmati vari, ivi inclusi, a mero titolo esemplificativo e non limitativo, materiali promozionali e/o pubblicitari e
realizzati su tutti i supporti. L'organizzazione potra, inoltre, cedere a terzi, propri partners istituzionali e
commerciali, i diritti di utilizzazione previsti nel presente accordo.

AVVERTENZE FINALI

L'Organizzazione si riserva di variare in qualunque momento ogni clausola del presente Regolamento a causa di
motivi di forza maggiore.

In caso di maltempo I'Organizzazione, al fine di tutelare la sicurezza dei partecipanti, potra decidere a suo
insindacabile giudizio di annullare la corsa o di modificarne il percorso.

Nel caso in cui la manifestazione debba essere annullata o rinviata per cause non dipendenti dalla volonta degli
organizzatori, la quota di iscrizione & destinata/trasferita senza alcun costo aggiuntivo all’edizione successiva della
Perugia Monte Tezio e per nessun motivo potra essere rimborsata.
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Date/orari/luoghi di consegna dei pettorali e pacchi gara, cosi come la logistica di trasferimento borse/rientro atleti,
possono essere suscettibili di lievi modifiche che, nel caso, saranno prontamente segnalate sulla pagina dedicata
all’evento presente all’interno nel nostro sito www.podisticapontefelcino.it.

Associazione Podistica Dilettantistica Ponte Felcino
Via Mastrodicasa 33 - 06134 Ponte Felcino (PG) | Tel. 075.6910618 | C.F. 94010990540 | P.IVA 03881620540
e-mail info@podisticapontefelcino.it | www.podisticapontefelcino.it | PEC podisticapontefelcino@pec.it



